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E por quê?

Qual é a relação entre a conservação
da sociobiodiversidade amazônica, a
produção de alimentos, a segurança

alimentar e a qualidade de vida?
Neste módulo, os estudantes re�etem sobre a sustentabilidade socioambiental na produção de alimen-
tos, entrando em contato com práticas agrícolas da região amazônica, de forma investigativa e proble-

matizadora. Colocam em questão a visão que carregam sobre o que é saúde e imaginam caminhos para 
promovê-la de forma individual e coletiva, lidando com temas como o uso de plantas medicinais, a

exposição a agrotóxicos, os mitos e as contradições divulgados sobre hábitos alimentares.

USOS DA TERRA
BIODIVERSIDADE

PRÁTICAS 
AGRÍCOLAS

SAÚDE COLETIVA 
E QUALIDADE 
DE VIDA

Produção 
sustentável 
de alimentos 
envolve…

BIODIVERSIDADE
Preservar a biodiversidade é um 
dos objetivos das produções 
sustentáveis de alimentos.

USOS DA TERRA
Diferentes formas de uso da terra geram 
impactos diversos, influenciando 
diretamente a fertilidade do solo, o regime 
hídrico e a conservação dos ecossistemas.

SAÚDE COLETIVA E 
QUALIDADE DE VIDA
É ressignificar a relação entre os 
conceitos de saúde e qualidade de vida, 
envolvendo a percepção de contextos 
culturais e valores individuais.

PRÁTICAS AGRÍCOLAS
É na agricultura que estão 
muitos dos processos e das 
ações que podem tornar a 
produção de alimentos 
sustentável e socialmente justa.



Agora, qual o foco das etapas do módulo
para organizar o percurso de aprendizagem?

EM DIÁLOGO COM A

Amazônia
A Amazônia está presente de maneira 
mais acentuada na investigação sobre 
a produção de alimentos em contextos 
amazônicos brasileiros e nos estudos 
sobre os impactos socioambientais do 
uso de agrotóxicos na Amazônia.

Investigações sobre a produção de 
alimentos, com entrevistas, pesquisa de 
campo, levantamento e análise de 
dados. Pesquisa bibliográfica sobre 
segurança alimentar e nutricional.

MÉTODO, CONHECIMENTO E CIÊNCIA

Produção de campanha a ser veiculada via 
rádio local ou por uma série de podcasts 
sobre os temas abordados no módulo.

MEDIAÇÃO E INTERVENÇÃO 
SOCIOCULTURAL

Estudo sobre os processos de produ-
ção de alimentos em contextos locais 
ou regionais e a busca coletiva de 
soluções que visem ao bem comum.

MUNDO DO TRABALHO E 
TRANSFORMAÇÃO SOCIAL

+
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Navegar por este
percurso contribui para
que os estudantes

Reconheçam os impactos da agricultura nos serviços 
ecossistêmicos na Amazônia Legal e como a ciência e 
as tecnologias podem colaborar com esse processo.

Identifiquem práticas de produção de alimentos 
caracterizadas como tradicionais e como os saberes 
e a cultura de populações amazônicas contribuem 
para essas práticas.

Compreendam o potencial da biodiversidade amazô-
nica na produção de diferentes setores, com ênfase 
no setor alimentício.

Adquiram uma visão mais ampla sobre o que é saúde, 
do ponto de vista individual e do coletivo.

itinerariosamazonicos.org.br

Práticas agrícolas, produção de 
alimentos e seus impactos no 
ambiente e na saúde humana; 
produção de alimentos em 
contextos amazônicos.

Relação entre hábitos 
alimentares e saúde coletiva; 
perigos da automedicação, 
do uso indiscriminado de 
medicamentos e/ou plantas 
medicinais e do consumo e 
da exposição a agrotóxicos.

ETAPA

a1 ETAPA

a2

Tudo isso caminha lado a lado
com os eixos curriculares estruturantes

REALIZAÇÃO:


