PROJETOS DE VIDA

MODULO - LOCALIZAR-SE: AUTOCONHECIMENTO,
IDENTIDADE E HISTORIAS DE VIDA

Quais historias podem
fazer parte de uma vida?

Neste mddulo, os estudantes conhecem e reconhecem trajetdrias de vida de familiares e
de pessoas proximas. Em um caminho de descobertas, eles sdo convidados a refletir
sobre suas vivéncias, dar novos sentidos a memarias e se perceber como parte e sujeito
de histérias pessoais e coletivas, compreendendo aspectos de suas biografias.

RECONHECER-SE .
DAR SENTIDO A

VIVENCIAS

\‘ Autoconhecimento
envolve...

RELACIONAR-SE

N E por qué? .:;

&) RECONHECER-SE & RELACIONAR-SE
Instiga a identificacdo e a Impulsiona a interacdo com outras
compreensao de necessidades, pessoas, a comunicacao, a troca de
interesses, valores e aspiracdes. saberes e experiéncias, o respeito as

diversidades.

‘ DAR SENTIDO A VIVENCIAS
Permite uma construcdao mais positiva e
empatica do eu e das histoérias de vida.
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Agora, qual o foco das etapas do médulo
para organizar o percurso de aprendizagem?

a a a

ETAPA ETAPA ETAPA
Influéncias e referéncias Gostos, interesses, sonhos, Construcao de si, objetos
pessoais, histdrias de vida, valores, desafios do biograficos, narrativas
visdes de mundo. cotidiano, percepcdes e autobiograficas,

relacdes com o outro. trajetdrias pessoais.

Tudo isso caminha lado a lado
com os eixos estruturantes
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—) EMDIALOGO COM A
PROCESSOS CRIATIVOS A ~ i
Questionamento de perspectivas m a zo n I a
e criacdo de solucdes criativas,
com base em dramatiza¢cdes de
conflitos relacionais e
elaboracdes de autobiografias,

com observacado de qualidades e
de fragilidades pessoais.

A Amazobnia e as questdes amazodnicas
contemporaneas inspiram a producao de historias
de vida e autobiografias que considerem nao so
aspectos pessoais mas também socioculturais.
Também provocam a reflexdo sobre como cada um
se constrdéi em conexdo com outras pessoas,

MEDIACAO E INTERVENGCAO contextos e visdes de mundo. Ha relatos de jovens
SOCIOCULTURAL amazonidas, referéncias a oralidade e didlogos entre
Didlogo sobre diferentes narrativas miticas e o tema do autoconhecimento.

trajetdrias de vida e analise de
situacdes-problema, exercitando
o respeito ao outro e a empatia.

EMPREENDEDORISMO
Reconhecimento de qualidades
pessoais, colocando-as em acao
ao realizar entrevistas, organizar
histdrias de vida e autodescre-
ver-se, de modo proativo.

Navegar por este # Desenvolvam habilidades ligadas ao
. . autoconhecimento.
pel‘curso contrlbu' para & Reconheg¢am qualidades e fragilidades.
que oS estudantes & dentifiqguem necessidades, gostos, interesses,
aspiracdes.

& Dialoguem sobre valores e posicionamentos em
situacdes de conflito.

& Atribuam significados a memoarias e histérias de vida.
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REALIZAGAO:

lTl N E BAR'OS : UMA CONCERTACAO PELA
AMAZONICOS @b ivneo (=) AMAzONIA

itinerariosamazonicos.org.br



